
ΕΠΙΤΥΧΕΙΝ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΛΕΤΗΣ

Οργ�νωσε τον χρ�νο σου, �ρισε μικρο�� στ�χου� και παρακολο�θησε την πρ�οδ� σου.

Ονοματεπ�νυμο: __________________________________________ Εβδομ�δα: απ� ______________ �ω� ______________

Ημ�ρα Μ�θημα Τι πρ�πει να μελετ�σω Χρ�νο� Ολοκληρ�θηκε

Δευτ�ρα □

Τρ�τη □

Τετ�ρτη □

Π�μπτη □

Παρασκευ
�

□

Σ�ββατο □

Κυριακ� □

Στ�χοι τη� εβδομ�δα�

1. __________________________________________________________
2. __________________________________________________________
3. __________________________________________________________

Τι χρει�ζεται περισσ�τερη επαν�ληψη

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________

Συν�πεια, �χι υπερβολ�. Λ�γο καλ�τερα κ�θε μ�ρα.


