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Keipevo 1 : To @aivopevo tng emOETIKOTNTOG 6TO G0 ELD

A76 ta péoa g dekaetiog Tov 1990 , avtd mov £xel anacyoAncel o€ peydro Pabud tovg epevvntég ata

neprocoTeEPa Kpatr g Evpdnng eivar ) Bl ko 1 embetikdtnta tov pobntdv otov xdpo tov oyxoieiov.|...]

Mua. popon| Biag mov eppaviletal ouyvd 6to oxoieio givar o ekpofiopdg (bullying) | n Bvpatomoinon
(victimization). O oyolkog ekpofiopds \ Bupatomoinon ival o1 dVo OPOL TOL £(OVV UETAPPACTEL OO TOV ayyAKO OPO
«Bullying» , mapatnpodvial 610 6YoAkd TEPPAAAOV KOt SVGYEPAIVOLY TNV TPOGOPLOYT TV ToddV . [Tio
GUYKEKPLUEVD, LE TOV OpO «BupatonoinoTy amodidoviEe TOV ayyAlKo 0po «victimization» mov gival amoTéAecio
EKQPOPIGUOV , ONACOT LOC CUYKEKPLUEVTG LOPONG EMDETIKNG CLUTEPLPOPAS UE 1W1aiTEPO XOPAKTNPLOTIKA . Ot facikég
TPoOTOOESELG YL TN YPNOYOTOINGT TOL OPOV EIVOL 1 ETOVAANYT] OLTAOV TOV EVEPYEL®V HE oTadepn cuyvOTNTA Kot

peBddevon Tpog Tovg To adHVALOLG HabNTES.

Xopowva pe tov Olweus , 0 ekpofiopdg pmopet va opiotet pe Tov akdiovbo Tpomo: « évag pabng yiveron
avTIKEIIEVO eKQOPicov 1 Bopartonoteital dtav vwofdiietal , Kot emavainyn kot kot eEakolovinon , 6€ apvnTIKEG
EVEPYELEG OO EVOV 1 TEPIGGATEPOVG AAAOVC nadnTéD» . H apvntikn evépyelo pmopel va eivar AeKTikn (meipayuota.
OTELAES , EIPWVEIES K.0.) , COUATIKY (YTLUTLOTO , CTPMOEO, K.0L.) , OTMG KOl YUYOAOYIKN (CLKOPAVINGT , OTOKAEIGLOG

amo oudda, , amopudvoon K.o.) .[...]

H onpacio tov oyoliol ek@ofiopol yio v Kowavia el 00NyNGEL TOAAODG EPEVVNTEG GTI OlEPEVVT|ON KOl
v ava{Ton TeOV TapayovImV Kol TOV KOWOVIKOV GUVONK®Y Tov TOV TPOKAAODY 1| KOl TOV ELVOOUV .[...]
2uykekpéva , LoNnTég TV omoimv To KOWmVIKO vofadpo , 01 YVOGTIKEG TOVG IKAVOTNTEG KOL TO YAMGGIKO 1)
TOAMTIGUIKO LTOPaOPOo dlaPéEPeL 1} AmOKAIVEL amd TO VTIOTOYO0 TV GAAMV nabntdv e Taéng , Bpickovrtal g avénuévo
Kivduvo 1060 ¢ dpdoteg 660 Kot mg BOpaTa oyorkng Plag kot ekpoPiopon. Ao eumelpikd 6edoUEVE , VTTAPYOLY
evdeielg 6T 0 Babpoc , Katd tov omoio opiopéva Tondld Bupotomolovvtot , exnpedletal amd To av ivol LEAT KAToLg
UELOVOTNTAG ] oV aITOKATVOUY amtd avtd Tov Bewpeitor Tposyov opadiKod TPOTLTO og BELUTA CLUTEPLPOPAC ,

eEMTEPIKDV YOPUKTIPIOTIKAOV , OUKOYEVELNKNG TPOEAELONC KOl TOCWV GAA®YV . [...]



Emiong, n petofant «xowvovikd ouio» (gender) €xet emonuoavOet and O6Aec oyedov Tig Epevvec. Ta ayopia
£€yovv TEPIOCOTEPEC TMOUVOTNTEG EUTAOKNC GE TEPIOTUTIKA GYOAKNG Plag (¢ BdpaTa Kot o¢ 80TeC) GUYKPLTIKA LE TOL
KopiTol, (o SlmicTmor Tov avaueifoAia cuvoéeTal e TN Slodkacio TG dpopPIkng Kowmvikomoinone. Onmg
avagépovy ot AeAnyidvvn-Koviptln kot Zakkd, «1o oyoleio amotelel popéa Kowvmvikonoinong mov tpomBel kot
AVOTTOPAYEL TV KLpiopyn GITOWT Y10 TO MG TPETEL KoL TOG OEV TPEMEL VAL GUUTEPLPEPOVTOL TA VO VAL, KoL Sopel

NYEUOVIKES avOPLKEG KAt YuvalKeieg TovtdtnTee. |...|

Zoppova pe tn Bempio TG KOWVOVIKNG Habnomng, Ta Tadld Tov yivovol LapTupEeG Ploung cupmeptpopdc Hetald
TOV YOVEWDV TOVG £X0VV TEPLoGOTEPES TMOAVOTNTEG VoL LABOLV Ko val avTtypdyouv autd ta emBetikd tpdtuma
ooumeppopac. H ékBeon 6° autég TIC LOPPEC GUUTEPLPOPAS LITOPOVY VO ETNPEACOVY TIV EIKOVA TOV OISOV YOP® 0d

TNV €MOETIKN CLUTEPLPOPE Kot VoL TN BEMPNGOLY G L1 ATOSEKTH LOPPT| Kot HEBOSO AVIHETMOMIONG GUYKPOVGEMV.

Télog, GYETIKA UE TNV EMIOPACT] TOV GUVOLNAMK®OV 6TV EKONA®GSN Plotng Kot ETOETIKNAG GLUTEPLPOPAG,
VILAPYOVY TAOVGLOL EPEVVTIKA JESOUEVA. XTIG EPEVVEG Y10 TN GYOAIKN Pla Kot Tov ekpofiopd emonpaiveTon 1 enidpoon
NG OUAOAG T®V GUVOUNAIK®V TV Aoknon ¢ Plag kot to, «waryvidio eCovoiagy PETOED TOV GUVOUNAMK®V, TNV
epapynon tov eikov, tn 6£cm Tov pabnti 6TV opade TV GLVOUNAIK®VY Tov, TG a&iec, TIG GTAGELS KOl GUUTEPLPOPES

™G OpAdOG.

EXévn A. Tpilyka — Meprtika, Xyohkn Pio , exdooelg Ipnyopn, Adqva 2011 , oeh. 37, 41, 50-51

Keipevo 2: Ov tpapmovkor Tng Long pov, amd tov X160 Toaykapovoidvo

To mo kabopiotikd mpdayua g CmNG LOL NTOV TO UTOVAVYK TOV d&YTNKA, LKkpoc. [IpdTtov, 10Tl Lov 6TEPNCE
TNV oIk Lo nAikia. Agdtepov, Yol Lov TPoKAAESE £vay amépavto POPo, Tov TOTE dev EEMEPUGO KOl KOTA KOPOVG

KaToAveL 0,T1 kepdilwm.

"Oca cvpPaivovv og kGOe dvBpmmo mov evnlkidveTol —0avaTol, KOTOGTPOPES, 0oTAdEEG — TO
STPAYLLOTEVEG UL CYETIKA EVKOAOTEPO. AEC, Eival 1 poipa TV avOpOT®V, 1 PHOT TOV TPAYUATOV - EIVOL KATL YEVIKO.
Ouwg tov pofo mov 6ov KANPododTNoE TO UTOVAVYK, S0oKOAN TOV okemGlelc, Toco paAhov Tov offivelc. [oti £pyeton

amo T pila Tov €0VTOL GOV — TATE TOL dopopP®VOTAY. Efvar éva «eldttmpoy d1kd 6ov: TO ATOUIKO GOV OTiyLa.

Kt avtd 10 otiypa givar 0 €£06TpaKIGHOG Ao TV opdda Kot TV Kowvavio. H aicOnon 611 dev og BEhovy enedn
gloatl 6eE0VOALKE, PLAETIK(, COUOTIKA, 1] WUYIKA aoLVO1GTOC. ALTh 1 EMPEPANUEV LOVWOGT], 1O1MG TOTE TOV OEV EXELS
aKOUO £PLLOL LEGO GOV Y10 VO GE GLYKPATNOEL, eivar oav Eapvikdg Odvartog. Edikd av (eig og éva amhoikd mepiBaiiov

(emapyio 1 oucoyévela) mov cuoyeTilel Kovutd. Agv EEpelg amd TO VO KPELOOTELG.



TTaAd, to Tpdrypato oy yepotepa. Tn dexaetia tov 60, yopig facebook kot tvtepver, TeplodKd Kot KIviTd —
dev umopovoeg kav va mwapnyopndeig ot datvn tov opotonafodvtwv. [ToAld fpddia amokotutdpovy KAUyovVTag KAT®
oo TO, GKETACUATO. ZNAELO TO TOOIHL TOV TTOTE OV GKEPTNKOV Ti vt Kot ToO ave. O GUVAYEPIOG TTOL YTUTNGCE UECH

LoV, e €Kave LeV T GREATO, 0ALG oV GTEPNCE KAOE avEUEALE.

[Ipoonafd va to Tdpw amdPact Kot vo Ti® Topakdte. AEm 6TOV €0VTO HOL: glval GO va OpUNCE Eva KTNVOG

KoL v 6oV £paye To xépt —pabe va (e1g oG LoVOYELPOS Kl PPOVTIGE VO KAVELG KOAR aKpoPaTiKd.

OtdMmote KatopOdV® 6T SOVAELA LLOV, OVGLICTIKA ATAVTE GTNV aopic TOL Lov YevviONKe dTav LoV
emTEONKAY TPOTN Popd: avoapmTHONKa av To a&ilm Kot ETEdN dev glya oKOUM GLUVEIONGT TOV £0VTOD LoV, VTTEDECH OTL
towg gipan kdt dvtog Tapakatiovd. EQTave vo Toug SIKOoAoy®, 6T0 T0dOGOAPO MLLOVLVA TO OVELDOG TNG YAONG, KOt OL
opadec toakmvovtovoay mota dev Ba pe mapetl. Ta kotdpepva BEPara oe GAAa Tpdypata (TT.y. oTig AEEELS), OAAL 0VTE
Kaveig Lov To giye mel moté, ovte eyd T0 NEepa. Ki €101 peydhmoa mg eEopuiapovyas *—mpdyua oyt kaio. Extote

TpooTafd Kupiog yio éva mTpdypa: va anodeiEm oti ta diytva pov dev givar Tpimia. Kovpaotikd, Todd KovpasTiko.

AVGTLYMG OV KATAPEPO VO TAY® Vo poPapal péoa omd T eAia, Tov £pmTa, To Yprue 1 ™ dvvaun. To dvo
TPMOTO, Giyovpa, EIVOL KATAPLYN OTAV SLUGKOAEDOHOL —OTT®MG KoL TO TOSIdw. AAAG e Ta xadio 1) TV euY” Ogv yiveTon Yo
oA Kapd dOVAELG- kAol oTryun mpénet vo EavaPyeic otov koouo. Ta dvo terevtaia, fonbovv dcovg BEAoVY va
dmGoLV TOVO G€ OGOVS TOLG TOVEGOVE —aAAA TO {NTOVLEVO dgV gival Ta kKaovpmoiAika (600 KL av Ta EVVOEL 1] KOW®VIa)-
givar  mpoconikn evtuyia. H e&ovoia, n exideién g 6vvaung, 1 ekdKNTIKOTNTA, ATAMG avadmloctdlovy TV Toid

ayovia —Kovéva 0QeLOG.

* elwpvlapovyas.: Atloung maiytng mov dev oywviletor kar 0 polog tov mepiopiletar oty pvlaln Twv podywv

¥166n¢ Toaykapovoidvog 28/3/2015 anyn: www.lifo.gr

Keipevo 3: Mn khoig ayopr

Mn Khauig ayopl Tov 6 KOPOidELOLV

Mn Khoug yio T° dompo Gov LAAALL

®a ’phet kapog Tov Ho pekayyorovv

IMa ta yopéva Toug Tl


http://www.lifo.gr/

Mn KAaug ayopt mov og mapadEPVoOLV

Kt ag eloon drapopetikdg

®a ’phet kapog mov Ba o {nievovv INarti o Ba *con e1AKpvig

Mn Khoig ayopt yio tn povasid

ITov voimBeig otnv mapéa Toug

KoAvtepa poévog mapd pe weutid

Méoa oTig KapdéEg adelVES TOVG

Mn khoug ayopt pun xavelg kopod

InK®Ocov Kot TaAeye Eava

Avtol mov o1|uEPA OE TANYDOVOLY

®a ’yovv EVYEL 0VPLO TO TPWL

(Am6 1o d1adikTvo, ayvOGTOL TONTN)

Ofnota:

A. No TapovclaceTe TEPIANTTIKG 6TOVG CLUUAINTEG GG TOVC AOYOVG TTOL TPOKAAOHV KL EDVOOLV TOV GYOAMKO

expofiopd cvpemva pe to Keipevo 1. (70 mepimov AéEerg) (uovades 20)

B.1. No enraAn0edoete 1 va S1o0y€0GETE TO TEPLEYOUEVO TOV AKOAOVO®Y TPOTAGEMV TOV KEWWEVOD 1, TEKUNPLDVOVTOG

TNV OTAVTNON O0G UE TIG KATUAANAESG KEWWEVIKEG OVAPOPES. (Hovadoes 10)

a) Zopewvo, pe tov Olweus o¢ ekpofiopd opilovpe v omaé doknon kdbe popenc Piag oe kdmolov pabnt.

B) Q¢ apvnrikn evépyeta, coupmvo e tov Olweus Bewpeitar amokAeloTiKg 1 yoyoloyikn Pia.

VZ0pemva pe v Bswpia g Kowvmviking pddnong ta tondid tov Pidvovy cuYKPOLGIUKEG OYECELG LETAED TMV YOVIDV

TOVG, OOKAEIETAL VO EKONADGOLY EMOETIKY GLUTEPLPOPAL.

0) Katd Bdon ta ayoplo eUTAEKOVTOL GE TEPLOTOTIKA GYOAKNG Plag.



g) [Thovoia epgvvntikd otoryeio emPBePormvovy TV KaBoPILoTIKN ENIOPAOT TOV CLVOUNAK®VY 6TV ekdNA®on Ploung

GUUTEPLPOPAC.

B.2. ITotog givar o kupiapyog Tpdmog melbovg mov a&onoteitol oto keipevo 1; Na evronicete TPIA (3) amd ta péoa

7elf0o0G TOL YPNCIUOTOLOVVTOL. (HOVAIES 7)

B.3. ITow vonpatiki oyéon opiletar amd t1g axdAoveg dapBpwtikég AEEEIC: ovyrekpiuéva, emions, avoupifiola; No

OMGETE OO Lo 1000VVauN VonUoTikd AEEN. (uovadeg 12)

B.4. No avayvopicete T Aettovpyia TV mopoKato onueiov otiéng: (wovdoes 6)
a. (mepdypota , aneldég , elpoveieg k.0.) - mapévleon (Keipevo 1)

B. «mayvidw eEovoiagy - ewoayoyikd (Keipevo 1)

Y. —mpayuo oyt koo — povi movAa (Keipevo 2)

I'. A&onowdvtag tpeis (3) KEWWEVIKOVG OEIKTES TOV TOUMHATOS VO GKLOLYPUPTGETE TNV CLVOICONUATIKY KATAGTAGT TOL

ayoplov Kol VoL EPUNVEVGETE TNV OOTPOTN| TOL TOMTIKOD LIokeEVov. (150 — 200 Aé€eig) (movades 15)

A. Zg pio glonynon mov B TapovcldcETe 6T TANIGIO UIKG NUEPIONG TTOV SIOPYAVAVEL TO GYOAEID GOG Y10 TOV GYOAKO
EKPOPIOUD, VO TAPOVGIAGETE TIC YUYOKOWMVIKEG ETUTTOGELS TOV GYOAKOD EKPOPIGUOD Kol VO TPOTEIVETE TPOTOVG

TPOANYNG Kot KaTtamoAEunong Tov (350-400 AéEeig) (uovades 30)

2ag evyduacte emroyia









